
   SSW（スクールソーシャルワーカー）だより      ２０２4．４月 

 

茨木工科高等学校定時制の皆さんへ 

 

        こんにちは。スクールソーシャルワーカー（SSW）の豊川智恵子です。 

        今年度、月に数日、茨木工科高等学校定時制を訪問します。 

        気になることや困っていることを、一緒に考えたいと思っています。 

        いつでも気軽に声をかけてくださいね。どうぞよろしくお願いします。 

 

☆SSW とは？ 

    学校で、福祉のことをみんなに伝えたりするための仕事をします。 

    気になっていることや困っていることが、どうして起きているのかを考えて、 

それを変えるためにできそうなことを探します。 

だけど SSW 一人ではできません。いろんなことを教えてもらえると大助かりです。            

 

☆福祉ってなに？ 

   それぞれの違いを認め合いながら、「自分らしく」「幸せに」生きることです。 

 

☆たとえば…このようなことを一緒に考えてみませんか？ 

   ・学校に行くのがしんどい。 

   ・友達が欲しいけどできない。友達とうまくいかない。 

   ・なんとなく疲れている。やる気が出ない。体調が良くない。 

   ・勉強がたいへん。 

   ・周りの話や行動についていくことがむずかしい。 

   ・親などの家族とうまくいっていない。 

   ・家のことやお金のことで心配なことがある。 

       

☆↑  え、こんなことも福祉なの？？ 

   と、思ったかもしれません。 

そうなんです！ 

人が「自分らしく」「幸せに」生きるためのお手伝いをすることが福祉なので、 

いろんなことを含んでいます。 

すべてがすぐに解決するということは、少ないかも知れません。 

だけど気になっていることや困っていることを誰かに伝えられるってとっても大切なことなので、 

難しく考えるよりは、まずは試してみてくださいね。           

 

 

 

 

 

 

 

 



茨木工科高等学校　定時制
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　　　　　　　　　　　　　　　　　 担任の先生もしくは、教育相談担当の山口先生に、

都合の良い日を伝えてくださいね。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 生徒さんのほか、保護者の方もお待ちしています。
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